
Aktivitetsplan SFO september 2026 
Alle har frileik i fokus kvar dag, både inne og ute. Barna vil i 

tillegg få tilbod om ulike aktivitetar dei kan delta på.  
MÅNDAG TYSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

 
 

1.september 

Base 1- gym      

 

Base 2- gym/tur 

 

2.september 

Base 1: leik inne og 

ute 

 

Base 2: leik inne 

og ute 

 

 

3.september 

Base 1:  

Leik inne og ute 

 

Base 2: leik inne og 

ute 

 

 

4.september 

Base 1: dans og 

musikk 

 

Base 2: dans og 

musikk 

 

God helg ☺ 

7.september 

Base 1: leik inne og 

ute 

 

Base 2: leik inne og 

ute 

 

8.september 

Base 1- gym      

 

Base 2- gym/tur 

 

9.september 

Base 1: leik inne og 

ute 

 

Base 2: leik inne 

og ute 

 

3-4.klasseklubb 

10.september 

Base 1: 

Leik inne og ute 

 

Base 2: leik inne og 

ute 

11.september 

Base 1: dans og 

musikk 

 

Base 2: dans og 

musikk 

 

God helg ☺ 

14.september 

Base 1: leik inne og 

ute 

 

Base 2: leik inne og 

ute 

 

15.september 

Base 1- gym      

 

Base 2- gym/tur 

 

16.september 

Base 1: leik inne og 

ute 

 

Base 2: leik inne 

og ute 

 

17.september 

Base 1: 

Leik inne og ute 

 

Base 2: leik inne og 

ute 

 

18.september 

Base 1: dans og 

musikk 

 

Base 2: dans og 

musikk 

 

God helg ☺ 

21.september 

Base 1: leik inne og 

ute 

 

Base 2: leik inne og 

ute 

 

 

 

22.september 

Base 1- gym      

 

Base 2- gym/tur 

 

23.september 

Base 1: leik inne og 

ute 

 

Base 2: leik inne 

og ute 

 

 

 

24.september 

Base 1: 

Leik inne og ute 

 

Base 2: leik inne og 

ute 

 

25.september 

Base 1: dans og 

musikk 

 
Base 2: dans og 

musikk 

 

God helg ☺ 

http://www3.minskole.no/Minskole/froyland/pilot.nsf/readDirIcons?Openagent&editorid=ingress&path=BarnehageSFO&heading=Barnehage%20og%20SFO##


28.september 

Base 1: leik inne og 

ute 

Base 2: leik inne og 

ute 

 

29.september 

 

Storsamling 

 

30.september 

 

Base 1: leik inne og 

ute 

 

Base 2: leik inne 

og ute 

  

 


